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A I'ensemble du personnel pompier,

La santé et la sécurité des pompiéres et des pompiers demeurent une priorité constante pour le Service de
sécurité incendie de Montréal (SIM) et pour I’Association des pompiers de Montréal (APM).

Nous annoncons aujourd’hui le lancement du Guide d’information sur les maladies professionnelles
chez les pompiers. |l s'agit d'une premiére pour ce genre de document au Québec. Cet outil est le fruit d’'un
travail paritaire qui a été congu afin de vous soutenir dans la prévention des risques professionnels liés a
votre meétier et de vous aider a mieux échanger avec votre médecin traitant concernant votre état de
santé. L’initiative de mener ce travail en partenariat avec le SIM et 'APM découle en grande partie de la
réalité opérationnelle unique de la métropole.

Au Québec, les médecins de famille suivent généralement peu de patients exercant le métier de pompier. La
réalité, les expositions et les risques propres a cette profession sont donc souvent méconnus. |l devient alors
essentiel de pouvoir expliquer clairement votre contexte de travail afin d’obtenir un suivi médical adéquat et,
lorsque requis, une reconnaissance appropriée d’'une maladie professionnelle.

Le guide présente de fagon claire les principaux risques et expositions associés au métier de pompier, ainsi
que les éléments clés a aborder lors d’'un suivi médical. Ceci est particuliérement crucial a la lumiére des
tendances observées au sein de notre effectif du SIM, compte tenu de la fréquence élevée des interventions
et, par conséquent, des expositions. Il se veut un outil simple, fiable et adapté a votre réalité.

Le Guide d’information sur les maladies professionnelles chez les pompiers est accessible sur I'intranet
du SIM : IMaladies professionnelles chez les pompiers Numerigu
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https://lavilledemontreal.sharepoint.com/sites/DSSME_SIM/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FDSSME%5FSIM%2FDocuments%20partages%2FMaladies%20professionnelles%20chez%20les%20pompiers%5FNumerique%2Epdf&parent=%2Fsites%2FDSSME%5FSIM%2FDocuments%20partages
https://d12oqns8b3bfa8.cloudfront.net/apsam/content/Guide-information-maladies-professionnelles-pompiers.pdf?v=1774892596

Nous vous invitons a en prendre connaissance et a le conserver comme oultil de référence pour votre suivi de
santé.

La prévention, la connaissance des risques et un dialogue éclairé avec les professionnels de la santé sont
essentiels a la protection et au bien-étre de 'ensemble du personnel. Ce guide s’inscrit pleinement dans cette
démarche collective.

Nous vous remercions de votre engagement et de votre collaboration.
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Richard Liebmann Chris Ross

Directeur Président

Service de sécurité incendie de Montréal Association des pompiers de Montréal Inc.
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