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Mot de bienvenue

e Guylaine Auger, directrice générale de 'TAPSAM
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Directives et déroulement

Questions :
* Par écrit
* Dans la section « Questions & réponses »

e Certaines répondues a la fin, selon le temps
disponible

Q&R sur les événements
en direct

En
vedette

questions

g O

@ X

Aucune question en vedette pour le
moment

www.apsam.com
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Objectifs

 Comprendre les récents changements
légaux et réglementaires, ou ceux a venir,
ayant un impact sur le secteur municipal

 Utiliser les plus récents outils que ’APSAM
a développés pour vous soutenir dans la
prise en charge de la SST

 Connaitre les nouveautés en formation a
I’APSAM

Q, 3 www.apsam.com
LS 000D
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APSAM

Association paritaire pour la santé et la sécurité
du travail, secteur « affaires municipales »

Nos services :

* Conseil et assistance

* Information

* Formation

* Recherche et documentation

WWw.apsam.com

4:.'-\? Www.apsam.com
LS 000D
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http://www.apsam.com/

Changements légaux et
réglementaires en SST
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Ou trouver les informations pertinentes?

* Gazette officielle du Québec

+ Page Projets de réglement et

changements réglementaires
(CNESST)

e Planification des travaux
réglementaires 2024-2027 amendée
(CNESST)

e Actualités de 'APSAM

0.'\ , www.apsam.com
& Audrey-Anne Allaire CO00D

apsam
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https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/lois-reglements/projets-reglement-changements-reglementaires
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/lois-reglements/projets-reglement-changements-reglementaires
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/planification-travaux-reglementaires.pdf
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/planification-travaux-reglementaires.pdf
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/planification-travaux-reglementaires.pdf
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/planification-travaux-reglementaires.pdf
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/planification-travaux-reglementaires.pdf
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Les organisations municipales doivent
actuellement se conformer a de nouvelles
exigences pour les mécanismes de prévention et
de participation en vertu de la modernisation du

régime de SST.



Projet de loi visant 'amélioration de certaines lois
du travail — Loi modernisant le régime de santé et
de sécurité du travail

* Vise les dispositions permanentes liees aux mécanismes de
prévention et de participation

* Propose le report de la date limite d’entrée en vigueur au
6 octobre 2026

Actualité : Dispositions permanentes liées aux mécanismes

oA ; de prévention et de participation : vers un report de I'entrée www.apsam.com
% Audrey-Anne Allaire en vigueur OO
.
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https://www.apsam.com/actualites/dispositions-permanentes-li%C3%A9es-aux-m%C3%A9canismes-de-pr%C3%A9vention-et-de-participation-vers-un-report-de-lentr%C3%A9e-en-vigueur
https://www.apsam.com/actualites/dispositions-permanentes-li%C3%A9es-aux-m%C3%A9canismes-de-pr%C3%A9vention-et-de-participation-vers-un-report-de-lentr%C3%A9e-en-vigueur
https://www.apsam.com/actualites/dispositions-permanentes-li%C3%A9es-aux-m%C3%A9canismes-de-pr%C3%A9vention-et-de-participation-vers-un-report-de-lentr%C3%A9e-en-vigueur
https://www.apsam.com/actualites/dispositions-permanentes-li%C3%A9es-aux-m%C3%A9canismes-de-pr%C3%A9vention-et-de-participation-vers-un-report-de-lentr%C3%A9e-en-vigueur

Modifications réglementaires au Reglement sur la
santé et la sécurité du travail — travaux
d’arboriculture

* Obligation d’étre titulaire d’un certificat de qualification en
arboriculture

* Exigence reportée au 8 juin 2026

Actualité : Obtention d’un certificat de qualification pour les

(J
ON\ 3 www.apsam.com
%) Audrey-Anne Allaire travaux d’arboriculture : nouveau délai | APSAM 005
L

apsam



https://www.apsam.com/actualites/obtention-dun-certificat-de-qualification-pour-les-travaux-darboriculture-nouveau-delai
https://www.apsam.com/actualites/obtention-dun-certificat-de-qualification-pour-les-travaux-darboriculture-nouveau-delai
https://www.apsam.com/actualites/obtention-dun-certificat-de-qualification-pour-les-travaux-darboriculture-nouveau-delai

Modification réglementaire au Reglement sur la
santé et la sécurité du travail — Espace clos

e l'article 302 est modifié par le remplacement du taux
minimal d’oxygene (O,) de 20,5 % a 19,5 %

e La programmation de la basse alarme des détecteurs de gaz
doit donc étre modifiée a 19,5 %

(J
N 2. z . .
4.9 Elaine Guénette Source : Gazette officielle du 21 mai 2025 "™ 22ey
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https://www.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/fileadmin/gazette/pdf_encrypte/lois_reglements/2025F/85643.pdf

Modifications réglementaires au Code de sécuriteé
pour les travaux de construction — Travail en
hauteur

* Envigueur depuis le 19 février 2025 pour les chantiers de construction

 Installation d’'un garde-corps a une distance maximale de 300 mm du
bord du vide d’ou une travailleuse ou un travailleur risque de tomber,
sans égard a la présence de travailleur

* Précision quant a la hiérarchie des mesures de prévention a appliquer
lors de l'installation des garde-corps, en cas de retrait partiel ou
d’impossibilité d’installation

Actualité : Réglement modifiant le Code de sécurité pour les travaux de

(J
.Q'_?. Annie-Claude Lariviere construction : protection contre les chutes et sauvetage e a?a 0
L
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https://www.apsam.com/actualites/reglement-modifiant-le-code-de-securite-pour-les-travaux-de-construction-protection-contre-les-chutes-et-sauvetage
https://www.apsam.com/actualites/reglement-modifiant-le-code-de-securite-pour-les-travaux-de-construction-protection-contre-les-chutes-et-sauvetage
https://www.apsam.com/actualites/reglement-modifiant-le-code-de-securite-pour-les-travaux-de-construction-protection-contre-les-chutes-et-sauvetage

Modifications réglementaires au Code de sécuriteé
pour les travaux de construction — Travail en
hauteur

e Ajout d’articles portant sur le sauvetage a la suite d’une chute dont :
e Délai maximal de 15 minutes pour libérer le travailleur

« Elaboration de la procédure de sauvetage par le maitre d’ceuvre en collaboration avec
les employeurs sur le chantier

e Priorisation de 'utilisation d’un appareil de levage de personnes

* Formation des travailleurs chargés de I'application de |la procédure de sauvetage et
exercices pour |I'éprouver

e Ajout d’articles quant a l'utilisation des systemes de limitation de
déplacement

FON Actualité : Réglement modifiant le Code de sécurité pour les travaux de sosam.com
. o« e WWW. .
.4_._?. Annie-Claude Lariviere construction : protection contre les chutes et sauvetage f  OF
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https://www.apsam.com/actualites/reglement-modifiant-le-code-de-securite-pour-les-travaux-de-construction-protection-contre-les-chutes-et-sauvetage
https://www.apsam.com/actualites/reglement-modifiant-le-code-de-securite-pour-les-travaux-de-construction-protection-contre-les-chutes-et-sauvetage
https://www.apsam.com/actualites/reglement-modifiant-le-code-de-securite-pour-les-travaux-de-construction-protection-contre-les-chutes-et-sauvetage

Outils pour la prise en
charge de la SST

wwwwwwwwwwwww



Outils publiés a I'automne 2024

Ergonomie

FICHE D’AJUSTEMENT

ERGONOMIE AU BUREAU

‘Ermonomie 3 bureau personne ressource

Nom de Futissteur

Adressede Fétablisement

Teléphone ou courielde Futisateur

Contexte de 'ajustement

Nom du gesionnaire

Nom de1a persomne ressource

Doueurs ou tensions préexistantes

Avant de débuter, asurez vous

+ doxplaver  Futlsteur votrerbe e
+ de nommer FobjecttdeFajustement;
+ obenieFaccord verbalde Fuisate]
Aprds1arencontre, assurez vous
+ de consignertoutes vos notesdans I
+ devansmette une cope devore fc

AIDE-
ERGONOMIE - COLS BLANCS MEMOIRE
(POSITION SUR LE SIEGE, REGLAGE DU SIEGE)

énergi t ffcact.

i amepisasson
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(ot de sbges dctioss)

larmime bautsar celaties

. 35l st st gucer qoies
e wrs R ———

vouuerioass eomaues

o d el © atignement ot hautour
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Accident routier

PREVENTION DES ACCIDENTS

VOTRELOGO

ROUTIERS AU TRAVAIL

Procédure

1. OBJECTIFS

oans travall, e

. p
est Fun des risques encourus par le personnel.

les jenirdans

le cadre du travall.

2. CHAMP D’APPLICATION

. .
dans ke cadre de leur travaila Faide d'un véhicule automobile.

3. ROLES ET RESPONSABILITES
DIRECTION, SUPERIEUR IMMEDIAT

Informer e personnel de l présente procédure
Assurer e suiiquant & son applkation

Fournie

Mettre 3 jour la procédure, minimalement aux ___ ans ou lorsque requis (ex.: commentaires des
employés)

EMPLOYES
+ Appliquer a procédure lors de chaque déplacement

+ Respecter ke Code de la sécurité routiére
+ Rapport tousaccident:

4. MESURES DE PREVENTION POUR CONTROLER LE RISQUES D’ACCIDENTS
ROUTIERS

routeet s météo, la fatigue,

e risque.

4.1 GENERALITES

Avant d'effectuer @
s * e, état de sants

frosreny

ey

Bruit

SITUATIONS A RISQUE ET MOYENS
DE PREVENTION

BRUIT

e guide donne des exemples de si d il lutions* pouvant
@ Cavant. it a é é

pour les travaux de construction (CSTC):

isque pour lauditi

© identification des situations 2
® M aliminer ou

IMPORTANT: La réalisation des moyens pot
des mesures de prévention (voi Figure 1 ci-aprés*).

Le plus efficace

_ ) Eliminer
Eliminer la source de bruit physiquement
le risque

Substituer Remplacer par un moyen
Remplacer moins bruyant

Reduire ou atténuer la source
de bruit
Limiter la propagation du bruit

hd\nlquos ke et y

Modifier les méthodes de travail
réduire le temps d'exposition a des
travaux bruyants

Le moins efficace

i

Page : Risques

www.apsam.com
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https://www.apsam.com/risques

Outils publiés a I'automne 2024

PROCEDURES DE TRAVAIL SECURITAIRES
'SELON LA ZONE D'INTERVENTION - RCCI

Recherche des causes et des circonstancos d'un incendie (RCCY)

Changements
climatiques

Changements climatiques ‘
Recherche des causes et des circonstances d’un incendie (RCCI)

Les enquéteurs des services de police et dincendie (TSI) intervenant aprés un incendie lors des opérations de
1) doivent organiser leur travail en

fonction utiliser d EP)eta
é pour éviter des

de travail appropris, afin de
tésions professionnelles,

Sécurité

ELECTRIQUES LORS DE TRAVAUX SUR DES
3 EDUC ET D'EGOUT

JE CHEZ

Chaleur (service
LE DE SECURITE - CHAPITRE Il FICHE] i ncen d i e ) 5!?1’:':’;%“5 ;

SECURITE ELECTRIQUE

électrique

QUESTIONNAIRE DE IGNES ET SYMPTOMES POUR PREVENIR UN COUP DE CHALEUR.

" queLs Types pExicences
CE CS"CHAPITRE Il CONTIENT-1L?

ey e ot e o) kot www.apsam.com

Page : O 00



https://www.apsam.com/risques

Balados SST

BALADO
SST DE
L'APSAM

LA PRISE EN CHARGE DE
LA SST: UNE REALITE
MUNICIPALE

oA
£y Page : Publications e e
apsam



https://www.apsam.com/publications?

Parmi ces risques, lesquels sont
présents ou susceptibles de
I'étre dans votre travail?




Bandes dessinées

HEROS = RISQUES

on
) L Www.apsam.com
%) Page : Publications 60000
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https://www.apsam.com/publications?

Espace

clos

PERMIS DE TRAVAIL A CHAUD
E§PACES CLOS

&

Votre logo

o]

[ ——)

1. TYPE DE TRAVAILA CHAUD.

Pl par FEPTC.EC*

[ soudage [] bécoupage ] Gougesge ] Brasage L] Meulage L] Fixation par colsge L] ind
I metatis [a] teuse) ] o

L Autre, spécifer

2 RENSEIGNEMENTS SUR L'ESPACE CLOS (EC)

Arempiic pa FEPTC.EC

] Os.o.

i Oso

clos rempiin®: [

] Oso

DA Miérieur de  eC

5.0.35ans obiet

3 RENSEIGNEMENTS SUR LES TRAVAILLEURS

Arempic parle TH et SLEC*

[rem— e o de Femployeur et
- - de e s sous .

Type et

DOCUMENT DE SUPPORT :
PERMIS DE TRAVAIL A CHAUD
ESPACES CLOS

Bk s w Lﬁ L . S

S LA APSSAP e 2

TRAVAIL A CHAUD EN COURS
DEFENSE D’ENTRER
SANS AUTORISATION

b | e e £ St o £
aionon o) S 5
(oo i) da et ks, 5 [Nom et numéro]

[Nom de votre organisation]

% Elaine Guénette

apsam

Page :

www.apsam.com
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https://www.apsam.com/risques/risques-a-la-securite-ou-mecaniques/espaces-clos#plan-daction-et-outils-utiles

Signalisation des travaux routiers

Prise en charge SST
Interventions sur et en bordure de la voie routiéere
et signalisation des travaux R O o RO LR

Capsules vidéo explicatives

Interventions sur la voie routiére et

signalisation des travaux routiers

Proposition de démarche pour une

PRISE EN CHARGE SST

www.apsam.com

0000

& WWW. .
&3 page e

apsam



https://www.apsam.com/clienteles-et-services/voirie-et-travaux-publics/signalisation-des-travaux-routiers

Ergonomie
Poste de conduite — chauffeurs

AIDE-
MEMOIRE

ERGONOMIE

CHAUFFEURS D’AUTOBUS

(POSITION SUR LE SIEGE, REGLAGE DU SIEGE)

Une bonne position de conduite, c'est important! Le maintien d'une position assise adéquate vous permettra
de contrdler au maximum le véhicule, de minimiser les risquos de lési P N
éinorgo ot efficacitd.

—
U —

-

ey * Augrmenter le plus possible.
wop devbratons (ustembieq) @ Angle et profondeur du volant fangloduls oonure d'dponie

* Distance denviron 10-cm (un poing)

tout en [dhoignant du cou,

antrelo voncre o volant i

= Distance dun poing onire les cuisses
etlevalam

> )| .1» 0:05/7:53

IS W Benjamin Reid-Soucy Page : Poste de conduite

apsam

www.apsam.com
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https://www.apsam.com/risques/risques-ergonomiques/poste-de-conduite

Sécurité incendie

Foire aux questions — Prévention des cancers

Clienteles et service curi wdie | Cancer les pompieres et les p Prévention des cancers (pompieyes/pompier

Foire aux questions - Prévention des cancers (pompiéres/pompiers

Cette foire aux questions sur la prévention des cancers chez les pompiéres et pompiers est complémentaire
au Guide des bonnes pratiques sur lentretien des vétements de protection pour la lutte contre les incendies
publié par la CNESST.

Quelle est la différence entre le vétement de protection individuel (VPI) et l'équipement de protection individuel (EPI)?
Les VPl comprennent les éléments suivants : casque, cagoule, manteau, pantalons, gants et bottes.

Les EPI comprennent les VPl ainsi que UAPRIA incluant la partie faciale.

Qu'est-ce que la réduction préliminaire de U'exposition (RPE)?

Commission des normes, de Féquité,
dela santé et de la sécurité du travail

cnesst. gouv.ge.ca

GUIDE DES BONNES PRATIQUES :
LENTRETIEN DES VETEMENTS
DE PROTECTION POUR LA LUTTE
CONTRE LES INCENDIES
PREVENTION DES MALADIES
ONCOLOGIQUES CHEZ LES POMPIERES
ETLES POMPIERS DU QUEBEC

CNESST

Pascal Gagnon

on
ESEM  Annie-Claude Lariviere Page :
apsam

www.apsam.com
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https://www.apsam.com/clienteles-et-services/securite-incendie/cancers-chez-les-pompiers/prevention-des-cancers-chez-les-pompiers/foire-aux-questions
https://www.apsam.com/clienteles-et-services/securite-incendie/cancers-chez-les-pompiers/prevention-des-cancers-chez-les-pompiers/foire-aux-questions
https://www.apsam.com/clienteles-et-services/securite-incendie/cancers-chez-les-pompiers/prevention-des-cancers-chez-les-pompiers/foire-aux-questions

apsam

Outils a venir

Partage des responsabilités des
intervenants d'une municipalité en
santé et en sécurité du travail
(révision)

ecareiepripe

Christine Lamarche '
Annie-Claude Lariviére

Fiches découpeuse a meule —
Sécurité incendie

DECOUPEUSE A MEULE:
CHOIX ET MESURES DE PREVENTION

A

Pascal Gagnon p—
Annie-Claude Lariviere

www.apsam.com

0e0ed
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Outils a venir
Espace clos — Plan de sauvetage (RSST, art. 309)

ESPACES CLOS
URGENCES, PREMIERS SECOURS ET SAUVETAGES

premierssecours e sauvetages.

1. URGENCES : ATMOSPHERES DANGEREUSES

e
AN LINTURVINTON BN eRSONNE QUAUIE

Reprse des Uavauxavc o moyensde préventons appropiés pour a
thche b efectuer (ventlation encontin, nalyse de tmosphire, etc)

PROTOCOLE DE COMMUNICATION

URGENCES ET SAUVETAGES — ESPACES CLOS
[Nom de I'établissement/infrastructure]

~ows,

PROTOCOLE D/APPEL ET DE COMMUNICATION premiers
Lerépartiteur ¢ appel durgences commique immediatement avc secous

Ecole nationale

*‘“a‘lngec A

m- P dpsam %

Elaine Guénette

PLAN DE SAUVETAGE
ESPACES CLOS

[NOM DE L’ORGANISATION]
[DATE]

S Y & ap X

AAPSS“P ASFETM P ASSTSAS  AUTOPREVENTION M‘LJ.L.N

N .

O TR [T E R

Page : Espace clos

www.apsam.com
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https://www.apsam.com/risques/risques-a-la-securite-ou-mecaniques/espaces-clos
https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/version/rc/S-2.1,%20r.%2013?code=se:309&historique=20250512#20250512

Outils a venir
Espace clos

* Autosauvetage

* Sauvetage externe avec TOPS externes

* Sauvetage interne avec TOPS internes

* Sauvetage interne avec stabilisation de la victime
* Sauvetage interne vertical avec/sans atm

contaminée

* Sauvetage interne horizontal sans/avec atm
contaminée

* Sauvetage IN-EX horizontal sans/avec atm
contaminée

* Sauvetage externe vertical avec un 2¢ entrant
* Sauvetage externe vertical ou horizontal
avec/sans perche de récupération

Ecole nationale

- 4 4|
Québec e

. -
&\ < . 7 m ntﬁﬁ{ﬂ%ymrwr; www.apsam.com
&s Elaine Guénette e Page : o

apsam


https://www.apsam.com/risques/risques-a-la-securite-ou-mecaniques/espaces-clos

Outils a venir
Espace clos

wm Formation adaptée pour les travailleurs affectés aux
QUébEC opérations de sauvetage externe en espace clos (TOPS)
Complémentaire au cours 4 « Assistance a une équipe de sauvetage technique »

du programme Pompier |l

Espace clos — Travailleurs affectés aux opérations de

L] . .
m e sauvetage (TOPS)
i Formation sur mesure pour les TOPS internes offerte par UIPIQ au centre

Korpus du Centre de services scolaires de Laval

A : WWW. K

apsam



https://www.apsam.com/risques/risques-a-la-securite-ou-mecaniques/espaces-clos

Actuellement, quels dossiers en
prévention de la SST sont priorisés
dans votre organisation/service?



Présentation de l'offre
de service en formation
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Formations en SST

Un ensemble de mesures pour prévenir efficacement les risques : I'acquisition de
compétences et le développement de comportements sécuritaires

Mise djour: 25 octobre 2024

Comment structurer et organiser une formation en SST?

Organisation d'une formation en SST : étapes pour structurer la formation :aide-mémoire:
Cet de passer

Registre de formation et vaccination de lemployé (Excel, 212 Ko, version 3mai2021)
les

les travaillours, TAPSAM

Comment identifier les besoins de formations et le type de formations?

Certaines

des risques auils comportent
de

de
de

ete,

les cibles de Tolérance 0, dentif

Ces dangers font [¢

est des taches et des t lisés dans ¢ " les risques,

les travaillours et les

les reglements.

AIDE-MEMOIRE

ORGANISATION D’UNE FORMATION EN SST
ETAPES POUR STRUCTURER LA FORMATION

de formation de lorganisation.

Erapes

IDENTIFICATION
DES BESOINS

DES SOLUTIONS

www.apsam.com

Page : Formation en santé et sécurité du travail

www.apsam.com
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https://www.apsam.com/gestion-de-la-prevention/elimination-et-controle/formation-en-sante-et-en-securite-du-travail

Offre de formations

La formation au service de la prise en charge durable des risques

Clienteles (lullff|.C|Ic?s ou agressives : intervenir Creusement, excavation et tranchée :
de fagon sécuritaire . , cr -
travailler de fagon sécuritaire

Cadenassage :

comprendre et | " Ergonomie au bureau :
appliquer son Espaces ?S ’ t.ra\.lal = personne-ressource
programme de fagon sécuritaire

i ) Enquéte et analyse des accidents du travail
Travail a proximité ou sur l'eau

. ere . Signalisation des travaux routiers
Inspectlon en milieu de travail pour gestionnaire planificateur

Découpeuse a disque abrasif ou a meule

0.'\ www.apsam.com
o‘b.?o Page : Nos formations Ll & )
apsam



https://www.apsam.com/formations/nos-formations

Nouveautés en formation

Nouvelles formations :

* Clienteles difficiles : sécurité en action

 Signalisation des travaux routiers pour gestionnaire planificateur

0.'\ www.apsam.com
o‘b.?o Page : Nos formations 0o0ed
apsam



https://www.apsam.com/formations/nos-formations

Nouveautés en formation

Mises a jour :
* Entrée en puits d’acces électriques
e Responsable de travaux en puits d’acces électriques

(J
N\ Www.apsam.com

.4.._?. Page : Nos formations 0o0ed
apsam



https://www.apsam.com/formations/nos-formations

Nouveautés en formation

A venir :

Signaleur routier : exercer la fonction (juin 2025)

Espace clos : travailler de facon sécuritaire
* Formation initiale (juillet 2025)

* Formation théorique (juin 2025)

Sécurité électrique pour personne non qualifiée (été 2025)

Signalisation des travaux routiers pour installateurs (automne 2025)

o.'\ www.apsam.com
&3. Page : Nos formations 00000
apsam



https://www.apsam.com/formations/nos-formations

Période de questions

@
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Mot de la fin
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Guylaine Auge
générale de |

apsam



Pour étre informé des dernieres actualités en SST :
abonnez-vous a l'infolettre de I’APSAM et suivez-nous

sur les réseaux sociaux
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