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Les milieux humides et hydriques… à quoi ça sert?

Un milieu humide, c’est quoi?

• Regroupe différents types d’écosystèmes
(étang, marais, marécage, tourbière)

• Site saturé d’eau ou inondé pendant une période 
suffisamment longue pour influencer les composantes 
du sol ou de la végétation.



Les milieux humides et hydriques… à quoi ça sert?

Un milieu hydrique, c’est quoi?

• Lac et cours d’eau
(rive et littoral)

• Zone inondable



Les milieux humides et hydriques… à quoi ça sert?

Fonctions écologiques des MHH

• Filtre conte la pollution

• Rempart contre l’érosion

• Rétention des sédiments

• Rétention des eaux

• Régularisation des eaux

• Puits de carbone

• Maintien de la biodiversité
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Un PRMHH… qu’est-ce que c’est?

Et d’où ça vient?



Un PRMHH… qu’est-ce que c’est?

C’est quoi?

• Un document obligatoire

• Un outil de planification et d’acquisition de 
connaissances

• Le PRMHH détermine les moyens à prendre pour :

• Préserver les caractéristiques naturelles des MHH

• Mettre en valeur les MHH

• Pérenniser les différents bénéfices qu’ils rendent



Un PRMHH… qu’est-ce que c’est?

Pourquoi?

• Amorcer une réflexion en amont du développement 
territorial

1) Pour orienter suffisamment tôt les décisions en matière de 
conservation et d’utilisation durable des MHH

2) Pour améliorer la gestion des MHH et contribuer à :

• Atténuer de multiples problématiques
(ex.: inondation, perte de biodiversité)

• Générer des économies

• Augmenter l’attractivité du territoire (ex.: activité nautique)

• Améliorer la qualité du cadre de vie



Un PRMHH… qu’est-ce que c’est?

Ça s’applique où?

• À l’ensemble du territoire de la MRC

Milieux humides

Le Reflet du Lac, 2013

Milieux hydriques (lac, cours d’eau, rive ou zone inondable)



Démarche d’élaboration de la MRC
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3 principes fondamentaux

Démarche d’élaboration de la MRC

1) Favoriser l’atteinte d’aucune perte nette

2) Avoir une gestion cohérente par bassin versant

3) Prendre en compte des enjeux liés aux changements 
climatiques
• Augmentation des coups d’eau

• Risques d’inondation

• Périodes de sécheresse

• Etc.

Les MHH peuvent 
contribuer à réduire 

ces impacts



2- Portrait

• Identification des MHH sur le territoire 

• Prise en compte du contexte d’aménagement 
et du contexte environnemental 

5 étapes menant au PRMHH

Démarche d’élaboration de la MRC

Estrie MRC

X X

Estrie MRC

X X

1- Préparation et amorce de la 
démarche

• Collecte et gestion des données

• Consultation des parties prenantes



5 étapes menant au PRMHH

Démarche d’élaboration de la MRC

3- Diagnostic

• Enjeux, orientation et objectifs de 
conservation des MHH

• Identification des MHH d’intérêt pour la 
conservation et des autres MHH

Estrie MRC

X X



5 étapes menant au PRMHH

Démarche d’élaboration de la MRC

4- Choix et engagements de la MRC

• MHH à protéger dans leur état

• MHH pour une utilisation durable

• MHH à restaurer et à créer

5- Stratégie de conservation

• Moyens pour assurer la conservation

• Plan d’action, suivi et évaluation

Estrie MRC

X

Estrie MRC

X
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Démarche régionale 

Collecte et gestion des données 

Concertation # 1 

Démarche MRC 

Concertation 

Rapport méthodologie 
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2- Portrait  
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Contexte environnemental 
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3- Diagnostic (enjeux, FFMO, orientation, objectifs) 
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4-Choix et engagements MRC 

# 3 

5-Stratégie de conservation 

Adoption 



Chacun son rôle!
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