
Gestion de  
la prévention

En matière de travaux en hauteur, Ressorts Liberté impose 
à ses travailleurs de s’attacher dès qu’ils effectuent des 
tâches à plus de 1,8 m du sol. Cette exigence va au-delà 
des dispositions du Règlement sur la santé et la sécurité du 
travail (RSST), qui, selon l’article 33.1, stipule que l’attache 
est obligatoire pour les travailleurs exposés à une chute de 
plus de 3 m, sauf lorsqu’ils utilisent un moyen d’accès ou de 
sortie. Cette approche proactive de l’entreprise démontre 
son engagement à surpasser les normes réglementaires 
afin d’assurer la sécurité de ses travailleurs.

Ne pouvant supprimer les travaux en hauteur, Ressorts 
Liberté a choisi d’investir dans l’acquisition d’un système 
spécialement conçu pour améliorer la sécurité des 
travailleurs. Il s’agit d’un système qui permet de faire 
l’installation sécurisée de lignes de vie temporaires 
ou d’ancrages en hauteur, sans que les travailleurs 
interviennent.

Pour faciliter et sécuriser davantage le travail en hauteur, 
le travailleur utilise une perche télescopique équipée 
d’un mécanisme de fixation. Cette perche permet de 
positionner le point d’ancrage avec précision et la ligne de 
vie à une hauteur adéquate, de là toute la facilité de pouvoir 
s’attacher sans avoir à recourir à des équipements lourds 
ou d’ascension préalable. Une fois le point d’ancrage en 
place, le travailleur peut alors s’attacher à l’aide de son 
harnais de sécurité et commencer ses travaux en hauteur. 

Le meilleur équipement de sécurité peut s’avérer 
inefficace, voire dangereux, s’il est mal utilisé. C’est 
pourquoi Ressorts Liberté a veillé à ce que ses travailleurs 
reçoivent une formation rigoureuse avant d’utiliser 
le nouvel équipement. Une formation de 8 heures 
comportant un volet théorique et pratique sur l’utilisation 
de l’équipement et les exigences réglementaires relatives 
au travail en hauteur a été dispensée par le fournisseur 
de l’équipement.  

En lien avec le sujet
   

multiprevention.org

Fiche. Organiser des activités en santé et en sécurité du travail pour les travailleurs. Sous Publications et outils.

Secteur Métal

Ressorts Liberté
Située à Montmagny
Nombre de travailleurs : 375
Spécialité : production de ressorts pour l’industrie de l’automobile et du véhicule récréatif

Sécurisation du travail en hauteur 

Ressorts Liberté a mis en place  
des mesures rigoureuses pour sécuriser  
les travaux de maintenance réalisés en hauteur, 
en fournissant des équipements adaptés,  
des protocoles de sécurité stricts et  
une formation appropriée.
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https://multiprevention.org/wp-content/uploads/2017/05/multiprevention-organiser-activites.pdf



