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A propos de cette activité: / )
Activité de présentation des participants par I'utilisation de la percussion corporelle Variations sans instruments:
- J + Aprés un premier tour de « Je m'appelle », faites un deuxi€me tour en changeant la phrase pour
> p N\ « Tu t'appelles », le participant devra « appeler » la personne assise a c6té de lui. Faites le tour
Déroulement: dans les deux directions.
Débutez I'activité en expliquant que vous aimeriez connaitre le nom de chaque participant
avant de débuter la séance de percussion.
Présentez-vous en combinant un rythme de percussion corporelle au rythme (syllabes) de \_ )
votre prénom: i s 7~ N
e mappelle Louis-Daniel ” . .
—_ —_— i Variations avec instruments
» Remplacez la percussion corporelle par un oeuf hochet (egg shaker) que les participants utiliseront
clap pied pied  pied clap clap pour se présenter a tour de réle. L'oeuf fonctionne trés bien pour les plus petits.
Invitez a tour de réle chaque participant a se présenter en incorporant le rythme de son choix
par exemple :
{“Je mappelle  Annie < i
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E G GEY GUESDEIESS Variations supplémentaires
""""""""""""""""""""""""""" + Plutét que de présenter leur prénom, les participants peuvent nommer leur aliment préféré, leur
\_ - Y, nom de famille, etc.
/ )
v Invitez les participants a se présenter un a la suite de I'autre dans le cercle afin d’éviter une
A perte de contréle des présentations
v Ne forcez pas un participant trop timide a se présenter \_ ),
N < 4 N
é ’ﬁ‘ /ﬁ\ ) Instruments de percussion recommandés
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Présentez nos ateliers de percussion a votre camp de jour en visitant

www.baratanga.com



